
Envie d’entreprendre ?
Découvrez l’entrepreneur qui est en vous !



OBJET DE LA FORMATION

Une journée en distanciel
Par groupes de 12 participants maximum

Animé par des intervenants expérimentés en entrepreneuriat et en
accompagnement d’entreprises.

A tous ceux qui souhaitent entreprendre, (créer, reprendre une
entreprise, une franchise…), en cours de réflexion ou avec un projet.

Une formation de 500 € TTC, pouvant être financée jusqu’à 100%

Pourquoi ?
Faites le point sur vos aptitudes avant d’entreprendre parce que les
échecs de projets entrepreneuriaux sont plus souvent liés à l’absence
de maîtrise de la posture entrepreneuriale qu’à la nature du projet.

Pour qui ?

Comment ?

Avec qui ?

Quel coût ?



Moi entrepreneur : INTROSPECTION
 Je me décris 
 Quel type d’entrepreneur suis-je, est-ce celui que je veux être ? 
 Je me teste
Mes compétences d’entrepreneur : MON EXPERTISE
• Les prérequis nécessaires avant de se lancer dans l'entrepreneuriat
• Comment compléter mes lacunes ? 
Mon projet d’entrepreneur : ACTION
• Les différents types d'entrepreneuriat
• Comment démarrer mon projet ?
• Avec quelle approche financière ?
• Avoir un plan B ? 
Le projet est OPERATIONNEL :  Et Après ?
• Qu’est-ce qui m’attends ? La réalité de l’entrepreneuriat
• Mes joies – mes satisfactions d’entrepreneur
• Mes difficultés – mes contraintes d’entrepreneur
• Organisation du rebond en cas de difficultés ou d'échec
CONCLUSION DE LA SESSION

PROGRAMME

9h00

17h30



VALEUR AJOUTÉE

• Maitriser la posture d’entrepreneur.
• Réaliser l’engagement que nécessite un projet entrepreneurial.
• Identifier les enjeux personnels et financiers d’un projet.
• Rassembler les conditions humaines pour qu’un projet soit un 

succès.

Pour les porteurs de projets

• Qualifier la capacité à entreprendre d’un porteur de projet.
• Minimiser les risques de défaillance.
• Assister les conseils financiers.

Pour les financeurs

• Explorer une nouvelle voie d’orientation professionnelle.
• Entrer dans le cadre d’une préformation.
• Accélérer le processus de retour à l’emploi.

Pour les professionnels de l’emploi 

• Contribuer à la construction d’un projet de rebond professionnel.
• Evaluer la pertinence d’un rebond entrepreneurial.
• Sécuriser les candidats à l’entrepreneuriat.

Pour les cabinets d’outplacement



Mon Coach Entrepreneur est un centre de formation certifié Qualiopi créé par l’association Second Souffle.

Depuis 2010, Second Souffle accompagne les entrepreneurs en difficulté

+350 bénévoles au service des entrepreneurs dans toute la France

+3000 entrepreneurs accompagnés

Un réseau national de partenaires, experts dans tous les domaines de l’entrepreneuriat

Second Souffle est un prestataire de formation enregistré sous le n°24 36 00994 36

Avec son savoir-faire, SECOND SOUFFLE prépare efficacement les candidats à l’entrepreneuriat
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