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ACTIV'JUMP ACTIV'BOOST

ACTIV'CITOYEN

Des ateliers gratuits et collaboratifs pour développer ses competences et passer a l'action

// LES ATELIERS
EMPLOI

+ Trouver des solutions pour aller

au-dela des freins a l'emploi

- Prendre conscience de ses

forces et se reconnecter avec
ses envies

- Activer des compétences

savoir-étre et relationnelles

- Trouver des solutions concretes

pour lutter contre les
sentiments négatifs ressentis
lors d'un travail en groupe

Identifier les opportunités
que représentent les valeurs
ajoutées de son profil aupres
d'employeurs potentiels

- Développer vos compétences

de travail en équipe

- Valoriser une nouvelle

experience en agissant
concretement pour répondre
a un défi environnemental ou
sociétal

- Prendre conscience de votre

potentiel et le valoriser a
travers une action concréte
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// LE PARCOURS

ACTIV'ENTREPRENEURS

ACTIV'GO

+ Réfléchir a une envie + Redéfinir l'échec et y lire
o personnelle et lever les des opportunités
S freins a sa réalisation p l fa) d’'action
‘> - Prendre conscience de ses . U « Développer son
= leviers de motivations et 'T : (@) optimisme, sa capacité
QO de ses forces =% E d'adaptation et son
<< | - Reatiser un plan d'action e agilite
pour concrétiser votre S - ldentifier ses ressources
projet - et ses forces pour
(@) rebondir face a un
< échec
- + Créer le pitch d'un
i échec inspirant
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redécouvrir 1 +. = 2
T le pitch . 3 “ - Partager un moment
O | . Travailler son ! de convivialité avec
E expression ¥ % d'autres chercheurs
S orale et sa o d’emploi
= posture A | - Reéfléchir ensemble
O | - Reéfléchirau "> autour d'une
< storytelling = problématique
et a la présentation (@) commune
de son projet < - Venir découvrir la
communauté !
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- Définir la plus-value de son projet

et déterminer ses besoins

+ Prendre conscience de ses

ambitions et de ses exigences
vis-a-vis de son projet

- Réaliser un plan d’'actions

concrétes a mettre en oeuvre pour
se lancer

- Decouvrir ou redecouvrir
le Business Model
Canvas

+ Formaliser son offre, sa

cible, sa stratégie de
communication

- Réflechir a la viabilité
économique de son
projet

ACTIV'DECLIC

- Définir les besoins de sa cible
+ Réfléchir a U'expérience utilisateur
- S'assurer de la pertinence de son

projet

- Reéaliser un plan d’actions concrétes

a mettre en oeuvre pour se lancer



